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OGGETTO: Introduzione ¢ consumo di alimenti di uso collettivo nella scuola Scuola Infanzia -
Primaria - Scuola Secondaria di I grado.

Si comunica, anche in riferimento alla normativa della Comunitd Buropea (Regolamento CE 1n.852/2004
del 29 aprile 2004 sull’igiene dei prodotti alimenti), che & fatto assoluto divieto di portare a scuola cibi e
bevande per i festeggiamenti relativi a compleanni, onomastici, etc, ‘
L’alimentazione nella scuola implica ’attenzione ai temi connessi alla salute ¢ alla sicurezza.

La distribuzione e il consumo collettivo di alimenti all’interno delle classi richiama tre gravi problematiche:
L. il forte aumento di casi di bambini allergici o intolleranti a sostanze presenti negli alimenti;

2. la difficolta di garantire sicurezza e salubrita di alimenti prodotti in ambienti casalinghi;

3. la difficolta oggettiva di diversificare nella classe la distribuzione di alimenti, anche di provenienza
certa, con etichetta che evidenzi la data di scadenza a cui bisogna fare molta attenzione.

Non va, altresi, sottovalutato ]’impatto psicologico negativo su quegli alunni esclusi dal consumo in
classe di tali cibi.

Considerato che risulta indispensabile tutelare sia i minori sia i docenti, con la convinzione che non si tratta
di divieti ma di buone norme, si dispone, al fine di evitare spiacevoli conseguenze, il divieto di introdurre
dall’esterno alimenti di uso collettivo.

Sono consentiti soltanfo gli alimenti destinati all’uso personale degli alunni che li hanno portati. Ogni
bambino pud ingerire solo alimenti messi nello zaino dal genitore.

Si ricorda a tutti i docenti I'impiego di ogni misura didattica ed etica per diffondere la cultura di
una corretta e sana alimentazione,

Siringrazia per la collaborazione.
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